
Klinkend leiderschap: een inspirerende en verrassende dag

Je wilt:
- inzicht in (eigen) leiderschap
- nieuwe vaardigheden leren
- je creativiteit stimuleren
- met anderen werken
- jezelf  verrassen
- plezier en energie

Dan is de workshop EigenKlank      
iets voor jou. 
Je gaat aan de slag als dirigent, or-
kestlid en componist. Door het wer-
ken met een uitdagend slagwerkin-
strumentarium leer je nieuwe kan-
ten van jezelf  en anderen ontdek-
ken. Het werken met muziek reflec-
teert je communicatiestijl, overtui-
gingen en interactie met anderen. 
Door hiermee te gaan spelen kun je 
nieuwe mogelijkheden  hierin ont-
dekken. 

De workshop is een veilige en sti-
mulerende omgeving om hierin te 
experimenteren. 
We zullen de ervaringen in de mu-
ziek regelmatig terugkoppelen naar 
de dagelijkse praktijk zodat ze op-
timaal renderen. 
Het is voor mij de uitdaging om een  
goede balans te vinden tussen spel-
plezier en inhoud. Het wordt dus 
een dynamische dag met klank en 
stilte, discussie en reflectie.
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Ervaringen van andere deelne-
mers:
“Dat ik door zo met instrumenten en mu-
ziek bezig te zijn alles wat in mijn hoofd 
spookt, los kan laten..”
“Zeer verrassend. Later dacht ik nog na 
over wat ik deze dag geleerd heb over me-
zelf. Met name over probleemaanpak en 
leiderschap.”
"Deze workshop is heel goed bevallen. Hij 
draagt bij mijn ontwikkeling om door te 
kunnen groeien zowel persoonlijk als bij 
het leiding geven. "
" De dirigentrol op me nemen sprak me erg 
aan: dit laat goed voelen hoe je communi-
ceert, hoe je afstemt op anderen en hoe je 
kunt aansturen en enthousiasmeren.”
" Ik heb geleerd hoe belangrijk het is om 
aan te geven wat je wil en hoe. Goed con-
tact, eigen energie en lichaamstaal zijn 
onmisbaar om iets goed over te kunnen 
brengen".
 “Achteraf gaan je hersenen op volle toeren 
werken wat nog meer kan………..”

Je hebt geen muzikale ervaring nodig om aan deze workshop mee te doen!

Deze training wordt gegeven door Klanklichaam, Joep Everts
Voor meer informatie:
Joep Everts ; www.klanklichaam.nl

Daar vind je ook alle andere contactgegevens. Je kunt je telefonisch of  per e-mail opge-
ven.

praktisch

datum:  zaterdag  3 juli van 10.00 tot 17.00

plaats :  “De Zaal” Nijhoffstraat 42 Arnhem

kosten:  € 90,- inclusief koffie/thee 

max aantal deelnemers: 10
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http://www.klanklichaam.nl
http://www.klanklichaam.nl

